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Ai genitori degli alunni delle scuole di Lesignano Bagni

PROGETTO TELEMACO - A.S. 2023/2024

Gentili genitori,
con la presente desideriamo informarvi che, in continuita con le positive esperienze realizzate
negli anni precedenti, nel corrente anno scolastico riprendera il Progetto di promozione del
benessere scolastico denominato Telemaco, finanziato dal Comune di Lesignano de’ Bagni e
gestito da Fondazione CEIS ONLUS.
Il progetto é finalizzato ad offrire un supporto educativo e formativo a genitori, docenti e studenti,
per promuovere occasioni di riflessione e confronto sulle proprie competenze relazionali. Nel
corrente anno scolastico comprendera le seguenti iniziative:

e Punto d’ascolto per i ragazzi della scuola secondaria di I° grado

Il punto d’ascolto & uno spazio di colloquio individuale, che garantisce la presenza continuativa,
lungo tutto I'anno scolastico, di una professionista con la quale i ragazzi interessati possono
confrontarsi e consigliarsi, in modo individuale e riservato, sui piccoli-grandi problemi legati all’eta
della preadolescenza, con particolare attenzione al contesto scolastico (difficolta nello studio,
rapporti con i compagni e/o con i docenti, scelta della scuola superiore, ecc.).

Il servizio sara presentato a tutte le classi direttamente dalla professionista incaricata, Dott.ssa
Daniela Ferrari, e verra svolto, in uno spazio messo a disposizione dalla Scuola Secondaria, il
martedi mattina, a settimane alterne, a partire dal 7 novembre 2023 per tutto I'anno scolastico.
Le prenotazioni potranno essere fatte direttamente dai ragazzi tramite apposita cassettina, previa
autorizzazione da parte dei genitori. | contenuti trattati durante i colloqui rimarranno riservati.

e Sportello Famiglie

Lo Sportello Famiglie si configura come spazio di ascolto e di consulenza rivolto ai genitori, docenti
ed educatori che sentono il bisogno di confrontarsi con un esperto in relazioni familiari ed
educative, in merito a dubbi e problematiche nella gestione del proprio ruolo. Lo Sportello
Famiglie & uno spazio di consulenza che offre la possibilita, per i genitori che lo desiderano, di
usufruire di colloqui individuali, di coppia o destinati all'intero nucleo familiare, in merito ad
eventuali problemi di coppia o nella relazione educativa con i figli. Allo sportello si potra accedere,
previo appuntamento, preferibilmente in modalita on line, ma anche in presenza se richiesto
dall’interessato/a, presso uno spazio messo a disposizione dalla Scuola. Genitori e docenti
interessati potranno fissare un appuntamento contattando la consulente incaricata, Dott.ssa
Elena Cau, psicologa, tramite mail dedicata: telemaco@icnevianoarduini.edu.it a partire dal mese
di novembre.
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o Laboratori socio-affettivi per le classi
| laboratori socio-affettivi rivolti a bambini e ragazzi sono incentrati su aspetti caratteristici delle
varie fasi evolutive, sulle dinamiche del gruppo classe e sull’orientamento, e hanno come obiettivo
la promozione di una riflessione sulla natura dei rapporti con se stessi, con i pari e con gli adulti,
per supportarli nell’acquisizione di una maggior consapevolezza su di sé e nel miglioramento della
propria capacita relazionale. | moduli laboratoriali sono gestiti con modalita attive (brainstorming,
dibattiti, lavori di gruppo, produzione di disegni e cartelloni, giochi, questionari, visione e
produzione di materiale audiovisivo, ...), opportunamente differenziate per eta e volte a
coinvolgere il piu possibile tutti i partecipanti, per costruire un percorso con e per i ragazzi, a

partire dalle loro esperienze e considerazioni. Temi e tempi dei laboratori saranno concordati con i
docenti.
o Attivita per genitori e insegnanti

| laboratori pedagogici per adulti consentono di partecipare a spazi di confronto guidato con altre
figure educative e possono essere declinati nelle modalita operative ed organizzative pil
rispondenti agli interessi della componente adulta della scuola. Nel corso dell’anno scolastico
saranno proposti diversi momenti di incontro e confronto di cui verra data specifica
comunicazione. A tale proposito si invita a consultare periodicamente il sito scolastico.

PER INFORMAZIONI:

Samanta Bocconi — Istituto Scolastico Comprensivo — samanta.bocconi@icnevianoarduini.edu.it
Dott.ssa Cristina Adravanti — Fondazione CEIS ONLUS

cell 3316645529 — c.adravanti@gruppoceis.org

Auspicando che anche queste iniziative contribuiscano alla costruzione di una Scuola sempre piu vicina ai
ragazzi e alle loro famiglie, porgiamo distinti saluti.

Il Dirigente Scolastico

Solo per i genitori delle classi | della Scuola Secondaria:

restituire firmato ai coordinatori di classe

Il/la sottoscritto/a genitore/tutore dell’alunno/a

frequentante la classe della Scuola

secondaria di I° grado di Lesignano de’ Bagni autorizza il/la proprio/a figlio/a a partecipare per tutto il

ciclo scolastico a :

= punto d’ascolto per ragazzi S| NO

Li, Firma
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